
Assinatura: (legível )

CURSO: FORMADOR:

UFCD: DATA:

eRECURSOS
DURAÇÃO 

(HORAS)

1

DURAÇÃO 

(HORAS)

1

2TOTAL DE HORAS

eCONTEUDOS TEÓRICO-PRÁTICOS eATIVIDADES ASSÍNCRONAS
Questionário

FORMA DE eAVALIAÇÃO

Questionário Resposta a questionário

Avaliar 

 Satisfação dos eFormandos em relação à formação 

desenvolvida e os resultados da formação, em termos de 

competências adquiridas/desenvolvidas, e em termos de 

aplicação das mesmas nos contextos reais de trabalho

implementação das intervenções formativas e a sinalização 

de eventuais aspetos a melhorar

Avaliação do desempenho da eFormadora

Debate
Videoconferência através do Teams;

Participação e interação

Assiduidade

Pontualidade

OBJETIVOS GLOBAIS DO 

TEMA/SESSÃO

OBJETIVOS ESPECIFICOS DA 

SESSÃO/TEMA:
eCOMPETÊNCIAS A DESENVOLVER eATIVIDADES SÍNCRONAS FORMA DE eAVALIAÇÃO

PLANIFICAÇÃO DAS SESSÕES
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