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FICHA DE REGISTO #3.C.5
REFLEXAO SOBRE A UTILIDADE DE REDES SOCIAIS NA PROCURA DE EMPREGO

De que forma as empresas utilizam (ou podem utilizar) as redes sociais?

Divulgam noticias ou acontecimentos/eventos relevantes da empresa, Colocam ofertas de
emprego, Pesquisam o percurso profissional dos candidatos, Conhecem a personalidade
dos candidatos.

Qual a rede social que mais se destaca no ambito da procura de emprego? Que beneficios
podera usufruir dessa rede na procura de novas oportunidades de emprego?

LinkedIn. Para além de fornecer uma informacao de teor mais técnico sobre os candidatos,
da-nos ainda uma ideia do contexto socio-profissional

Que cuidados sao imprescindiveis para preservar a sua imagem profissional online e ndo
perder uma boa hipétese de trabalho?

- Dar erros ortograficos

- Utilizar linguagem ofensiva

- Fazer referéncia ao consumo de drogas ilegais

- Fazer publicacdes de teor sexual

- Partilhar videos e imagens ofensivas

- Partilhar fotos onde se exponha uma mé imagem pessoal

- Fazer afirmacdes pouco éticas

- Criticar o trabalho

- Abordar temas polémicos sem prudéncia, como politica ou religido
- Fazer publicacdes do foro intimo e privado

No final deste exercicio, guarde a Ficha de Registo na sua pasta, acrescentado o seu
nome ao nome do ficheiro. Depois, envie a ficha para o seu formador de acordo com
as instrucdes disponibilizadas na plataforma do curso.



