
PLATAFORMA E-LEARNING1 

RESTAURAR 

 

RESTAURAR CÓPIA PARA UM CURSO EXISTENTE (VAZIO): 

1. Restaurar para novo curso a partir da cópia de segurança: 

Entrar no curso 
dentro da 

respetiva área e 
clicar na opção 

“Restaurar”. 

 

Clicar no botão 
“Escolher 
ficheiro…” 

 

Clicar no botão 
“Escolher 
ficheiro”, 

procurar o 
ficheiro com a 

cópia de 
segurança e 

depois clicar em 
“Enviar este 

ficheiro” 
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Clicar no botão 
“Restaurar” 

 

No passo 1. 
clicar no botão 

“Continuar” 

 

 

No passo 2. 
clicar no botão 

“Continuar” 
correspondente 

à opção 
“Restaurar para 

dentro deste 
curso” 

 

 



No passo 3. 
clicar no botão 

“Seguinte” 

 

 

No passo 4. 
clicar no botão 

“Seguinte” 

 

 

No passo 5. 
clicar no botão 

“Realizar 
restauro” 

 

 



No passo 7., 
após o 

processamento, 
clicar no botão 

“Continuar” 

 

 


